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Overwerkmaaltijden         

November/ december               

Kies uit de menulijst van deze 
maand uw maaltijden en/of 
soepen/fruit. En vul op 
bijgeleverd invulblad uw naam 
samen met de juiste codes in. 

 

Code Verse Soep Code Verse Maaltijd Vlees/Vis Code Fruit/ Toetje  
S1 Champignonsoep M1 Oma’s Runderstoofpotje met bospeen, champignon, ui en puree Rundvlees F1 Vruchtenyoghurt  

S2 Groentesoep M2 Boerenkool stamppot met spekjes  Rookworst  F2 Chocolade vla  

S3 Mosterdsoep M3 Chinese mie met Thaise groente in Teriyakisaus Kipdijreepjes F3 Vanille vla  

S4 Kippensoep M4 Rode kool met appeltjes en aardappelpuree  Hachee  F4 Mandarijn  

S5 Tomaten-crème soep M5 Zuurkool schotel met gehakt en ananas  Speklap  F5 Appel Nieuwe oogst 

  M6 Bloemkool met groentesaus en gekookte aardappelen  Gehaktbal  F6 Peer  

  M7 Pasta Neptunis met Italiaanse groente Zalm F7 Banaan  rijp 

    M8 2 pannenkoeken met spek en 1 met appel  Stroop/ suiker  F8 Mandarijn 

  M9 Lasagne bolognaise  Gehakt  F9 Kiwi  

   M10 Verse Pizza met tomaat, basilicum, mozzarella   F10 Handsinaasappel  

    M11 Verse Pizza met salami, mozzarella en oregano       

    M12 Verse pizza met bospaddenstoelen, Parmezaan, bos ui, mozzarella        


