
Klein:  350-400 gram vanaf   € 7.79 

Normaal: 450-500 gram vanaf   € 8.19 
 

Nog steeds de goedkoopste in de regio met gratis 

bezorging vanaf 3 maaltijden per levering 
 

Altijd 5 dagen houdbaar. 
Altijd koelvers geleverd. 

 

Week 5 

26 t/m 31 jan              

 

 

 

 

   

 

 

 

 

               

    

Dit weekmenu graag inleveren voor vrijdag 16 jan. om 13.00 uur. 
 

De maaltijden hieronder worden op dinsdag 27 jan. bezorgd tussen 8:30 en 14:00 uur 
Aantal Verse Maaltijden Vlees/Vis en Jus Normaal 

 Zuurkool schotel met gehakt Speklap  € 8.19 

 Groene kool stamppot met spekjes  Gehaktbal  € 8.19 

 Rode kool met appeltjes en aardappelpuree  Hachee  € 8.99 

 Nasi met veel verse groente  Babi pangang  € 8.19 

 Macaroni met Italiaanse groente, tomaat, basilicum en gehakt  Gebakken ei  € 8.19 

 Boerenkool stamppot met spekjes  Rookworst  € 8.39 

 Tuinboontjes uit de wok met gekookte aardappelen  Gehaktschijf  € 8.19 

 Kip kerrie met oosterse groente en witte rijst   Kipreepjes  € 8.19 

 Venkel in groentesaus met gekookte aardappelen  Kabeljauw  € 9.39 

De maaltijden hieronder worden op vrijdag 30 jan. bezorgd tussen 8:30 en 14:00 uur 
 Bloemkool in groentesaus met gekookte aardappelen  Saucijsje  € 8.19 

 Chinese kool in kerrie- saus met gebakken spekjes, aardappelpuree   Schnitzel  € 8.39 

 Andijvie stamppot met spekjes  Ketjap balletjes  € 8.19 

 Rode bietjes met appel en ui, gekookte aardappelen  Karbonade z. bot € 8.39 

 Lasagne bolognaise   € 8.19 

 1 pannenkoek met spek en 1 pannenkoek met appel   € 7.99 

 Chili con carne  Gehakt  € 8.19 

 Gestoofde witlof met blokjes ham en kaas- saus, aardappelpuree  Houthakkerssteak  € 8.39 

 

Sperziebonenschotel met paprika, zilver ui, ketjapsaus, champignon, 
rijst 

Kipreepjes  € 8.19 

 Prei schotel met aardappelschijfjes in kaassaus  Ham blokjes  € 8.19 

 Maaltijdsalade geitenkaas  € 8.99 

 Maaltijdsalade Kip Pesto   € 8.99 

Dinsd Vrijd Soep  250 ml       € 2.59  Dinsd Vrijd Smaakvolle toetjes  
  Tomaten crème soep    Vanille vla slagroom      € 1.79 

  Groentesoep   Choco vla  slagroom      € 1.79 

  Kippensoep     Vruchtenyoghurt            € 1.39 

  Mosterdsoep   Appelcompote                 € 2.29 

  Champignonsoep      Bakje Appelmoes            € 0.89 

  Erwtensoep   Stoofpeertje 200ml        € 2.99 

  Chinese Tomatensoep 450 ml  € 3.99    

  Zie achterzijde voor nog veel meer producten!!    

Wie eet er mee? 

 

Gratis 
bezorging 

vanaf 3 
maaltijden 

per levering 

 

Contactgegevens  

Naam:   ……………………………………………… 

Adres:   ……………………………………………... 

Telefoon:  ……………………………………………… 

Klantnummer: ……………………………………………… 

Formaat:  ……………………………………………… 
 



Aanvullende  
boodschappenlijst 

 

Aanvullende 
boodschappen

lijst 

                     Z.o.z   vers van Lokaal - Brood – vleeswaren – rauwkost – fruit en veel lekkers 

 
Uit onderzoek blijkt dat wij ook de goedkoopste van de regio zijn met onze 

verse maaltijden met gratis bezorging vanaf 3 maaltijden per levering. 
 

 

 D V  Dinsdag en Vrijdag    Alleen Levering vrijdag lokaal 

           
    Fruit  880210  12 plak Kaas 40+ jong belegen € 2.99 

8318   stuks Pink Lady appel Dagprijs 880211  12 plak Kaas 48+ belegen € 3.29 

8284   Stuks Elstar appel middel Dagprijs 880212  12 plak Kaas 48+ oud € 3.49 

8320   Stuks Jonagold appel middel Dagprijs 880213  12 plak Kaas 48+ komijn € 2.99 

8390   Stuks Perssinaasappelen Dagprijs 880026  12 plak Achterham € 2.79 

8347   Stuks Conference peren Dagprijs 880037  12 plak Boterhamworst € 2.19 

8507   Stuks Chiquita banaan Dagprijs 880049  12 plak Gebraden gehakt € 2.59 

8380   Stuks Handsinaasappel  Dagprijs 880002  12 plak Kipfilet € 2.79 

8370   Stuks Mandarijnen zonder pit Dagprijs 880088  12 plak Rookvlees € 2.89 

435   250 gr. Blauwe druiven met pit Dagprijs 880033  12 plak Snijworst € 2.19 

447   250 gr. Witte druiven zonder pit Dagprijs      

442   Stuks Galia meloen zoet Dagprijs   Alleen Levering vrijdag lokaal 
101   Trosje Honing tomaatjes Dagprijs 762001  Half Tarwe brood € 1.99 

95   Trosje Trostomaten Dagprijs 762003  Half Molenbrood fijn volkoren € 1.99 
40   Stuks Komkommer Dagprijs 762005  Half Romeinen Grof volkoren € 2.17 

423   500 gr. Aardbeien Dagprijs 762007  Half Melkbrood  € 1.99 
412   Doosje Bosbessen Dagprijs 762009  Half Romeinen Dubbel donker  € 2.29 
416   Doosje Rode bessen Dagprijs 762011  Half Maisbrood € 2.29 
414   Doosje Frambozen Dagprijs 762013  Half Romeinen meergranen  € 2.29 

8523   Stuks Kiwi groen Dagprijs 762015  Half Vikan meergranen € 2.29 

8522   Stuks Kiwi geel Dagprijs 762016  Half Brood 16% koolhydraten € 3.59 

1250   Fles Appelsap 750 ml € 2.49 761000  Per 6 Waldkorn broodjes € 3.95 

1252   Fles Appel – perensap 750 ml € 2.49 761001  Per 6 Witte bolletjes € 3.39 

1256   Fles Appel – aardbei sap 750 € 2.99 761007  Per 6 Tarwe Bolletjes € 3.39 
1257   Fles Appel – framboos sap € 2.99 761003  Per 6 Rozijnen krenten bollen € 3.85 
1263   Fles Appel – kers sap 750 ml € 3.50 761004  Per 4 Muesli bollen € 3.50 

1259   Fles Sinaasappel sap 750 ml € 3.50 762022  Half Krenten rozijn brood € 3.39 

   225 gr. Salades uit eigen keuken  762050  Half Tarwe zoutarm  € 2.69 

11595   Bakje Crispy salade € 3.79 762051  Half Melkbrood zoutarm € 2.69 

11595   Bakje Griekse salade  € 3.79 763004  stuks Gebak –Kraayennest assorti € 2.79 

11595   Bakje Ei- bieslooksalade  € 3.79      
11595   bakje Tonijnsalade € 3.79      
11595   Bakje Yoghurt-kool salade  € 3.79      
11593   Bakje Fruitsalade € 3.99      
11593   Bakje Meloen mix blokje € 3.79      
11593   Bakje Ananas blokjes € 3.79      

Kamerlingh Onnesstraat 23 Wijchen           024-7640707      info@eldijk 

Gratis bezorging in  Gemeente Wijchen – Beuningen – Nijmegen – Malden – Heumen – Grave. 

 


